
 

Ten dokument zawiera wytyczne dotyczące czyszczenia i dezynfekcji miejsc publicznych, w tym szkół, 
środkow komunikacji, college'ów / uniwersytetów i innych miejsc pracy w Ontario. 

Aby uzyskać więcej informacji, skontaktuj się z lokalną jednostką zdrowia publicznego. 
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Co powinieneś wiedzieć 
 Powszechnie używane środki czyszczące i dezynfekujące są skuteczne przeciwko COVID-19. 

 Często dotykane powierzchnie są najprawdopodobniej zanieczyszczone/skażone. 

 Używaj wyłącznie środków dezynfekujących posiadających numer identyfikacyjny produktu (DIN).  

DIN to 8-cyfrowy numer nadany przez Health Canada, który potwierdza, że środek jest zatwierdzony do 

użytku w Kanadzie. 

 Sprawdź datę ważności używanych produktów i zawsze postępuj zgodnie z instrukcjami producenta. 

 Czyść często dotykane powierzchnie dwa razy dziennie 
 Oprócz rutynowego czyszczenia, powierzchnie które mają częsty kontakt z rękami, powinny być czyszczone i 

dezynfekowane dwa razy dziennie oraz w przypadku widocznego zabrudzenia. 
 

 Przykłady obejmują klamki, przyciski windy, włączniki światła, uchwyty toaletowe, lady, poręcze, 

powierzchnie ekranu dotykowego i klawiatury. 
 

 Oprócz rutynowego czyszczenia, skontaktuj się z organizacją aby uzyskać szczegółowe zalecenia czyszczenia 

pod kątem COVID-19. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dowiedz się o wirusie 
 

COVID-19 to nowy wirus. Przenosi się przez kropelki z dróg oddechowych osoby zakażonej na inne osoby, z którymi ta 
osoba miała bliski kontakt, np. osoby mieszkające w tym samym domu lub osoby sprawujące opiekę. Wirus może 
przetrwać na różnych powierzchniach, ale może zostać zabity przez większość środków czyszczących i 
dezynfekujących. 
 
Możesz także uzyskać dostęp do aktualnych informacji na temat COVID-19 na stronie internetowej Ministerstwa 
Zdrowia Ontario: ontario.ca/coronavirus. 
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Wybierz produkty  
 

Środki czyszczące 
 

   Środki dezynfekujące 
 

Chusteczki dezynfekujące 
 

 Rozbijają tłuszcz i usuwają 
materiał organiczny z 
powierzchni. 

 

 Używane oddzielnie przed 
użyciem środków 
dezynfekujących. 

 

 Można je kupić ze środkiem 
czyszczącym i dezynfekującym 
połączonym w jednym 
produkcie. 

 

 Zawierają chemikalia, które 
zabijają większość zarazków. 

 

 Stosowane po oczyszczeniu 
powierzchni. 

 

 Posiadają numer 
identyfikacyjny produktu 
(DIN). 

 

 Mają połączone środki 
czyszczące i dezynfekujące w 
jednym produkcie. 

 

 Mogą szybko wysychać.  Należy 
je wyrzucić, jeśli wyschną. 

 

 Niezalecane do silnie 
zabrudzonych powierzchni 

 

 

Przygotuj produkty do użycia 
 

 Jeśli to możliwe, używaj wstępnie wymieszanego roztworu. 

 Przeczytaj i postępuj zgodnie z instrukcjami producenta aby: 

o odpowiednio przygotować roztwór 

o zapewnić odpowiedni czas kontaktu środka dezynfekującego w celu zabicia zarazków (patrz 

etykieta produktu) 

o ubierz rękawice podczas pracy ze środkami czyszczącymi, w tym chusteczkami 

o przestrzegaj wszelkich innych środków ochrony indywidualnej zalecanych przez producenta 
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